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Digitale Medien in der Familie 
 
Zwischen Kontrolle, Vertrauen und kreativen Chancen 
Dialogische Weiterbildung für Elternbegleiter:innen – online Seminar 

Digitale Medien sind fester Bestandteil des Familienalltags – und stellen Eltern und Fachkräfte 

oft vor große Herausforderungen. Dieses interaktive Online-Seminar bietet Raum für 

Austausch, Reflexion und neue Impulse rund um eine zeitgemäße Medienerziehung. 

In kreativen Arbeitsphasen, Kleingruppen und praxisnahen Inputs beschäftigen wir uns mit 

Fragen wie: 

 Wie können Medien den Familienalltag bereichern? 
 Wo liegen Risiken und wie gehen wir damit um? 
 Wie lässt sich ein gesunder Umgang mit Bildschirmzeit entwickeln? 

Ausgehend von der eigenen Haltung und dem persönlichen Umgang mit digitalen Medien 

möchten wir in diesem zweitägigen Workshop Erfahrungsräume öffnen, Kenntnisse teilen und 

vertiefen – und vor allem Raum für ehrliche Selbstreflexion schaffen 

 

Termine: 3. und 4. Juli, jeweils 09:00 – 15:30 Uhr 

Methoden: Kleingruppenarbeit, digitale Tools, Praxisbeispiele, kreative Übungen 

Information: Wiebke Weinbrenner: weinbrenner@konsortium-elternchance.de 

Anmeldung: https://www.pb-paritaet.de/bildungsangebote/gesamtprogramm/704-2025-
zwischen-kontrolle-vertrauen-und-kreativen-chancen 
Es wird eine Teilnahmegebühr von 160 Euro erhoben.  
 

Dozentinnen:   
Oda Bakuhn, Leiterin Willy-Könen-Bildungswerk, AWO Bezirksverband Niederrhein e.V., Dozentin 
Elternbegleitung, Geschäftsführerin LAG Familien- und Weiterbildung der AWO NRW  
Beate Lamm, Leitung einer Familienbildungsstätte, Dozentin Elternbegleitung, VKJ, Verein für Kinder- 
und Jugendarbeit in sozialen Brennpunkten Ruhrgebiet e.V. 
 

 

mailto:weinbrenner@konsortium-elternchance.de

