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Übergänge gestalten 
25.+26.10.2023 / 09.00 – 15.30 Uhr 

25.10.2023 

09.00 Uhr Begrüßung und Vorstellung 

10.00 Uhr „Auch Eltern kommen in die Schule“ 
Praxisaustausch zu Erfahrungen und Herausforderungen für Eltern 
/ Kinder und Ergebnissicherung  

11.00 Uhr  Was sind Übergänge?  
 Theoretischer Input zu Merkmalen, Chancen und 
Herausforderungen von Übergangssituationen 

11:30 Uhr „Meine persönlichen Erfahrungen mit Übergängen“ 
Eigenes positives Erleben und Krisenerfahrungen in 
Übergangssituationen und dabei erlebte hemmende und positiv 
unterstützende Begleitung 

12.00 Uhr Mittagspause 

12:30 Uhr „Was ist eine gelungene Transition?“ 
Dialogspaziergang 

13:15 Uhr Konflikte – Stress – Bindung – Resilienz 
Theoretischer Input (PPT)  

13:35 Uhr  Responsive Methoden in der Einrichtung für die Begleitung 
der Eltern  
Welches Instrumentarium steht in unserer KITA/ 
Schule/Einrichtung zur Verfügung? 
Ergebnissicherung für den Praxistransfer 

15:15 Uhr noch offene Fragen und Ausblick auf den folgenden Tag  

15.30 Uhr Ende 
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26.10.2023 

09.00 Uhr Einstieg ins Thema 

09.30 Uhr  Responsiver Umgang mit kindlichen Übergängen im KITA-
Alltag / Schul-Alltag  
 Theoretischer Input (PPT) 

09.50 Uhr  Wie können Elternbegleiter*innen in Übergangsituationen 
Kinder gut begleiten?  

 kindliche Bedürfnislage
 kindliche Bedürfnisse im elterlichen Kontext

Handlungsbeispiele und Beobachtungsbeispiele aus der Praxis 

11:30 Uhr Auch Eltern bei Übergängen begleiten 
Theoretischer Input (PPT) 

12.00 Uhr Mittagspause 

12.30 Uhr Handlungsbeispiele / Beobachtungsbeispiele aus der Praxis 
 Welche Belastungen / Hindernisse / Befürchtungen…

bewegen Eltern und können Transitionen für das Kind
erschweren?

 Wie können Fachkräfte Eltern begleiten, Transitionen
gelassen und zuversichtlich entgegenzusehen?

14.00 Uhr Welche eigenen Fähigkeiten sind hilfreich, um Übergänge 
positiv begleiten zu können Übergänge  
Input (PPT) und Eigenreflexive Vertiefung  

15.00 Uhr Was nehme ich mit  
Abschlussrunde / Rückmeldungen 

15.30 Uhr Ende 

Am Vormittag und Nachmittag gibt es jeweils kurze Tee- und Kaffeepausen. 




