AWWO

Weiterbildung fiir Elternbegleiter*innen

yHinfallen, aufstehen, Kronchen zurechtriicken und weitergehen”

- Resilient durch aktuelle Krisen
02. und 03.11.2022 (iber Zoom

Die noch nicht Gberwundene Corona-Pandemie, der Krieg in der Ukraine, Fachkraftemangel
und die Ungewissheit, wie sich Energieknappheit und Inflation auf die finanzielle Lage
auswirken, stellen auf gesellschaftlicher und individueller Ebene sowie in der
Arbeitsorganisation schwierige Herausforderungen dar. Diese Krisen beeintrachtigen das
Leben der Familien und die Arbeitstatigkeit von Fachkraften stark. Viele
Elternbegleiter*innen versuchten und versuchen trotz dieser belastenden Zeit einen guten
Zugang zu den Familien zu finden und ihnen bestmaoglich Stabilitdt und Halt zu bieten. Bei
dieser digitalen Fortbildung vertiefen die Teilnehmenden die Theorie der Resilienz und
Uben ganz konkret den ressourcenorientierten Blick auf Kinder, Eltern, Teams, Organisation
und Netzwerke. Verschiedene kreative Methoden tragen dazu bei, die eigene Sichtweise zu
erweitern und Familien zu befahigen, gestarkt aus den aktuellen Krisen zu gehen
(,,aufgerichtet und mit Kronchen”). Gemeinsam werden Ideen fiir eine gelungene
Begleitung von Familien entwickelt, die vom Dialog gepragt ist.

Folgende Themen und Inhalte werden wahrend der Weiterbildung Raum bekommen:

e Verstandnis von Resilienz als konsequent ressourcenorientierte Perspektive
e Starkung der Resilienz bei Kindern

e Forderung von Resilienz im System Familie

e Ein starkes Team - Férderung der Resilienz in Teams

e Reflexions- und Verdanderungsiibungen zu den Resilienzfaktoren

e Vertiefung der Dialogischen Haltung

e Kennenlernen von Modulen zur Selbstfirsorge

Dozent*innen:
Edith Lauble, Bildungsreferentin, Supervisorin
Ursula d’Almeida-Deupmann, Bildungsreferentin, Supervisorin, Fachbuchautorin
Beide Dozentinnen sind langjahrig in der Weiterqualifizierung Elternbegleitung tatig.

Diese Veranstaltung richtet sich an ausgebildete Elternbegleiter*innen. Es wird eine
Teilnahmegebiihr in H6he von 140,00 € erhoben. Die Platze sind begrenzt.

Informationen und Anmeldung:

https://veranstaltungen.awo.org/event/hinfallen-aufstehen-kroenchen-zurechtruecken-und-
weitergehen-resilient-durch-aktuelle-krisen

Bitte wenden Sie sich mit lhren Fragen an: christhin.krage@awo.org; 030 26 309 460
Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns darauf, Sie begrifRen zu diirfen!
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Die Qualifizierung ,Elternbegleiter_in" wird im Rahmen des Programms ,Verstetigung und Qualitdtssicherung von Elternbegleitung”
durch das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend gefdrdert.
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