
   

 

 

                       Fachtag digital 
 

 

“Sterben, Tod und Trauer in der Kita”

 

 

Nahezu Jede*r von uns hat Erfahrungen mit Abschieden, Trennungen oder 

Verlusten.  Diese begleiten uns häufig ein Leben lang. Mal positiv und 

bereichernd, mal belastend und verbunden mit verschiedenen Sorgen und 
Ängsten.  

 

Wenn wir insbesondere im beruflichen Umfeld mit dem Thema konfrontiert 

werden, spielen die eigenen Erfahrungen eine wichtige Rolle und es braucht Zeit 

und professionelle Fertigkeiten um die unterschiedlichen Gefühle zu sortieren. 

Hierbei ist es wichtig gut und professionell den Eltern, Kindern oder Kolleg*innen 

zur Seite zu stehen.  Dialogische Kernfähigkeiten sind hier besonders gefragt: 

Achtsamkeit und einfühlende Kommunikation, die nicht Ratschläge erteilt, 

sondern durch gutes Zuhören eine Atmosphäre entstehen lässt, in der sich 

Menschen in dieser Krise öffnen können und beherzigt, dass jede Situation einen 
eigenen Blickwinkel benötigt.   

 

Gerade Elternbegleiter*innen wissen um die Bedeutung von Haltung und Handeln 

und haben besondere Erfahrungen mit Krisensituationen, sind jedoch auch 

manchmal in diesem Kontext überfragt.  

  

An diesem Fachtag nähern wir uns dem Thema: Sterben, Tod und Trauer in der 

Kita mit folgenden Schwerpunkten: 

 

- Eigene Biografie und Verknüpfung mit den Erfahrungen aus der Praxis 
- Verluste und Trauer bei Kindern 

- Fallbeispiele 

- Wenn Oma stirbt - Akute Situationen - was braucht es im Team? 

- Entwicklung eines professionellen Umgangs mit dem Thema  

 

(Für die Teilnahme sind Grundkenntnisse mit dem Videokonferenz Tool Zoom sowie eine 

stabile Internetverbindung, idealerweise an einem Laptop oder Tablet mit Kamera 

erforderlich/ die Veranstaltung ist kostenfrei)  

Wir laden Sie ganz herzlich zu unserem Fachtag ein! 

Jennifer Ludewig, Heidi Mertens- Bürger & Cecile Droste zu Vischering 

 

 

Termin: 

30. November 2021 von 

10.00 – 15.00 Uhr 

 

Ort: 

Online-Plattform Zoom  

 

Zielgruppe: 
pädagogische Fachkräfte aus 
Kindertagesstätten,  
Einrichtungen der 
Familienbildung, 
Familienzentren etc. und  
zertifizierte Elternbegleiter*in- 
nen. 

 

Veranstalter/Anmeldung 

Deutsche Evangelische  

Arbeitsgemeinschaft für  

Erwachsenenbildung 

(DEAE) e. V. 

Jennifer Ludewig   

ludewig@deae.de 

Tel. 0163 1963072 

www.deae.de 

 

Referentinnen:  

Heidi Mertens-Bürger 

Dipl. Sozialpädagogin 

www.alpha-ms.de 

 

 
Cecile Droste zu Vischering 

Dipl. Psychologin 

www.coaching-fuer-

trauernde.de 

 

 

 

Die Qualifizierung „Elternbegleiter*in“ wird im Rahmen des Programms „Elternchance II – Familien früh für Bildung gewinnen“ durch das 
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend und den Europäischen Sozialfonds gefördert. 

    


