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Fachtag 
 

Ressourcen von Familien in Zeiten von Corona in den 
Blick nehmen 

 
Eltern werden in Zeiten von Corona stark mit ihren Grenzen, mit Be-
lastungen und Defiziten – finanziell, hinsichtlich Betreuung, Fami-
lienalltag auf eng(st)em Raum, zusätzliche Anforderungen durch 
Homeschooling und fehlende Peergroups der Kinder durch Kontakt-
beschränkungen – konfrontiert. Dabei kann es helfen, in der Beglei-
tung von Eltern den Fokus auf die Ressourcen der jeweiligen Fami-
lien zu lenken, um für – zumindest gedankliche – Entlastung zu sor-
gen und eigene, individuelle Lösungsperspektiven zu ermöglichen.  

- Die Notwendigkeit des Zuhörens gerade in Zeiten von Kon-

taktbeschränkungen verstehen und (analog und digital) auf-

greifen 

- Im wertschätzenden Dialog bleiben – mit Blick und Raum für 

die Stärken der jeweiligen Familien 

- Ressourcenorientierte Fragen stellen, um die Selbstwirksam-

keit von Eltern zu stärken 

- Den eigenen Blick auf Familien im Sinne des Dialogs und der 

Ressourcenorientierung reflektieren, um vorurteilsbewusst 

begleiten zu können 

Termin: 
25. August 2020 
 
Der Fachtag findet über 
die Videoplattform 
ZOOM statt. 
 
Veranstalter: 
Deutsche Evangelische 
Arbeitsgemeinschaft für 
Erwachsenenbildung 
(DEAE) e. V. 
c/o Comenius-Institut 
www.deae.de 

 
Kontakt und Anmel-
dung: 
Martina Nägele 
mnaegele@deae.de 
 

 
Wir laden Sie ganz herzlich zu unserem Fachtag ein! 

 
Martina Nägele, Projekt Elternchance / DEAE 
Petra Bartoli y Eckert, Dozentin Elternchance II 
Ulrike Merkl, Dozentin Elternchance II 
 
HINWEIS: Weitere digitale Fachtage zum Thema Elternbegleitung in Corona-Zeiten 
https://www.konsortium-elternchance.de/fachtage-elternbegleitung-2020/ 
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Programm: Digitaler Fachtag „Ressourcen von Familien“ am 25. 08. 2020 
 

Ab 9:30 Uhr Ankommen, Technikcheck, ZOOM - Funktionen 
 

10:00 Uhr Begrüßung und Einführung 
Martina Nägele 
 

10:00 Uhr Kennenlernen/Dialogrunde 
 

10:15 Uhr Input I 
Veränderte Normalität: Best Practice-Beispiele  
Ulrike Merkl 
 

11:00 Uhr Kleine Pause 

11:15 Uhr Input II 
Mit guten Fragen den Ressourcen der Eltern auf die Spur kommen 
Petra Bartoli y Eckert 
 

12:00 Uhr Mittagspause 
 

13:00 Uhr Gefühlsbarometer 
 

13:15 Uhr Refraiming: Die eigenen Vorurteile zurückstellen und Familien anders/ressour-
cenorientiert in den Blick nehmen 
 

14:00 Uhr Dialogspaziergang: Meine nächsten Schritte 
 

14:30 Uhr Schlussfolgerungen und Erkenntnisse 
 

15:00 Uhr Ende des Fachtags 
 

 
Elternchance II – Familien früh für Bildung gewinnen 
Die DEAE bietet als Teil des Konsortiums Elternchance im Rahmen des ESF-Bundesprogramms „Elternchance II“ die 
Qualifizierung Elternbegleitung für haupt- und nebenamtliche Fachkräfte der Eltern- und Familienbildung und Mitar-
beitende in familienunterstützenden sozialen Diensten an. 
Elternbegleiter*innen arbeiten in ihrem bisherigen Tätigkeitsbereich, den sie durch neue Kompetenzen der Familien-
beratung und -begleitung erweitern. Sie stehen Familien mit fachkundigem Rat zur Bildung und Entwicklung ihrer Kin-
der beiseite. Eine dialogische Grundhaltung gegenüber den Familien steht im Vordergrund. 


