Anmeldung.

Zwischen Genuss und Anspannung -
Mahlzeiten entwicklungsgerecht und
kultursensibel gestalten

im Rahmen des ESF-Bundesprogramms
wElternchance Il - Familien friih fiir Bildung gewinnen“
am 10. Dezember 2018

Hiermit melde ich mich verbindlich an.

Name, Vorname

Einrichtung und Funktion

Adresse der Einrichtung

Telefon (tagsiiber)

E-Mail

[J ich bin bereits Elternbegleiter*in

[J  ichwiinsche vegetarisches Essen

Ihre Daten werden flir die Zwecke der Durchfiihrung der Veranstaltung
von uns gespeichert und nach der Veranstaltung geldscht, sofern nicht
gesetzliche oder andere Aufbewahrungspflichten dem entgegenstehen.

] ™it der Information iiber weitere Veranstaltungen und Angebote von
familienbildung deutschland - Kath. Bundesarbeitsgemeinschaft fiir
Einrichtungen der Familienbildung im Rahmen von Elternchance Il an
oben genannte Mail-Adresse bin ich einverstanden.

Datum, Unterschrift

Anmeldung bitte bis zum 19. November 2018 per Mail an
angela.berg@familienbildung-deutschland.de

Tagungsort.

Erbacher Hof
Grebenstrafle 24 -26
55116 Mainz

Teilnahme.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Fiir Verpflegung wird
gesorgt. Fahrtkosten werden nicht erstattet.

Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl begrenzt ist.
Es gilt das Datum des Eingangs Ihrer Anmeldung.

Sie erhalten eine Anmeldebestitigung per E-Mail
(E-Mail-Adresse bitte auf dem Anmeldeformular
angeben).

Kontakt und Beratung.

familienbildung deutschiand (/
/

Kath. Bundesarbeitsgemeinschaft

fi Einrichtungen der Familienbildung #7 /

Angela Berg

Carl-Mosterts-Platz 1

40477 Diisseldorf

Telefon 0211/4693-312
angela.berg@familienbildung-deutschland.de
www.familienbildung-deutschland.de

Die Qualifizierung ,Elternbegleiter_in“ wird im Rahmen des Programms ,Elternchance Il -
Familien friih fiir Bildung gewinnen” durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend und den Européaischen Sozialfonds gefordert.

Bundesministerium
AR | Ertime semortn Fauen Q ESF B Zusammen.
und Jugend Zukunft.

Europaischer Sozialfonds Eumpalsche
far Deutschland Gestalten.

Gestaltung & Realisation: kippconcept gmbh, Bonn | Bilder: Thomas Poreski (Titel), Kariane Hohn (innen) | 11/18

familienbildung deutschfand Z ——
Kath. Bundesarbeitsgemeinschaft R / ==

far Einrichtungen der Familienbildung ,/ KONSORTIUM

ELTERNCHANCE

Fachtag
Zwischen Genuss und

Anspannung - Mahlzeiten
entwicklungsgerecht und
kultursensibel gestalten

im Rahmen des ESF-Bundesprogramms
,Elternchance Il -
Familien friih fir Bildung gewinnen*

10. Dezember 2018
Erbacher Hof, Mainz

Elternchance
FAMILIEN FRUH FUR
BILDUNG GEWINNEN




Kariane Hohn, www.kariane-hoehn.de

Der Fachtag richtet sich an ausgebildete Elternbegleiter_
innen genauso wie an sonstige padagogische Fachkrifte,
die z.B. in Kindertagesstatten, Einrichtungen der
Familienbildung, Familienzentren, Jugendamt, Schul-
sozialarbeit, Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen

ttie sind.
atig it 9.45 Uhr Ankommen und BegriiBungskaffee

hiedlicher N i ten Einstieg in die konkret
schiedlicher Nenner einen guten Einstieg in die konkrete 12.00 Uhr  Mittagessen

Elternarbeit fiir Elterbegleiter_innen.

- Das Thema Essen bietet als gemeinsamer und doch unter- 10.00 Uhr Seminarphase |

Essen ist eine wichtige und an Bildungsthemen dichte 13.00 Uhr Seminarphase I
Alltagshandlung, die in jeder Familie anders gehandhabt ist der Zusammenschluss von 80 katho-
. . . o . . P R e 14.30 Uhr Kaffeepause
wird. Bei gemeinsamen Mahlzeiten in der Kita oder lischen Familienbildungsstitten und anderen Einrich-
Familienbildung dominiert jedoch oft das Erleben von tungen der Familienbildung. 14.45Uhr Seminarphase Il
Fiir i E A hiire i ichtig,
Stress. ar elne. entspamﬁte ssens .tmosp are.lst es wichtig . ) . - 16.20 Uhr  Abschluss
den eigenen Blick zu schéirfen und die Eltern mit ,,an den In einem Tréagerkonsortium von sechs bundesweit titigen
Tisch“ zu holen. Mit welchen Kriterien bewerten wir eine Tragern der Familienbildung beteiligen wir uns im
»gute Mahlzeit“? Und ist das, was wir als ,,gut” definieren Auftrag des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,
auch gut mit einem vielfaltssensiblen Blick? In welchen Frauen und Jugend (BMFSF]) an der Umsetzung der
Wechselwirkungen steht der Alltag in der KiTa oder Weiterqualifizierung Elternbegleiter_in und bieten sie an.

Familienbildung zu der Gestaltung der Mahlzeiten?
Das ESF-Bundesprogramm
bildet padagogische Fachkraf-
te zu Elternbegleiter_innen weiter. Das Programm mdchte
das grofle Einflusspotenzial der Familien nutzen und die
Entwicklungskompetenzen rund ums Essenlernen Kompetenzen von Eltern starken, insbesondere solcher,

die selbst i itive Bild fah haben.
Verschiedene Esstypen erkennen und Wege finden, 1€ seibstwetltg posttive bridungseriairungen haben

auf diese einzugehen

Kultursensible Aspekte erkennen - auch unter

Beachtung der Interaktion Fachkraft - Kind www.konsortium-elternchance.de

www.elternchance.de
Entdecken der eigenen Essgeschichte




